
 

Přírodověda 

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník 
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Název předmětu Přírodověda 
Oblast Člověk a jeho svět 
Charakteristika předmětu Jeho obsah vychází z oblasti Člověk a jeho svět a souvisejících tématických okruhů průřezových témat RVP ZV pro ZŠ. 

Součástí předmětu je část zabývající se nejobecnějšími pojmy, jejich porozuměním a dovednosti správně je používat – 
aplikovat je. Druhá část předmětu je založena na činnostním – tvořivém učení, praktických pokusech a na pozorování.​
Svým činnostním a badatelským charakterem výuky předmětu umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem 
přírodních procesů, a tím si uvědomovat i užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. Žáci 
získávají základní poznatky o lidském těle a jeho základních funkcích. Seznamují se s základními informacemi o vesmíru a 
planetě Zemi a v tematickém okruhu Člověk a technika také s jednoduchými stroji a jejich významem pro člověka. 
Přírodověda podporuje vytváření otevřeného myšlení, kritického myšlení a logického uvažování.​
Výuka probíhá ve třídách, k nejčastějším metodám a formám patří práce ve skupinkách, projektová výchova, vycházky, 
exkurze spojené s pozorováním, bádání a pokusy.​
Ve škole se snažíme vytvořit zdravé prostředí, žáci pečují o pokojové rostliny.​
Všem žákům zadáváme úkoly přiměřené jejich schopnostem, při skupinové práci rozdělujeme role. Žáci nadaní vyhledávají 
nadstavbové informace.​
Předmět je hlavně zaměřen na rozvoj žákových dovedností, vytváření studijních dovedností, vytváření dobrého vztahu vůči 
sobě samému, lidem, přírodě a okolnímu světu.​
Do předmětu jsou zařazeny prvky etické, sexuální výchovy a ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných událostí, 
dopravní výchova.​
​
Do obsahu vyučovacího předmětu přírodověda jsou integrovány následující tématické okruhy průřezových témat:​
EVVO - základní podmínky života (4. roč.)​
​
Následují výchovné a vzdělávací strategie rozvíjející klíčové kompetence žáků:​
​
KOMPETENCE K UČENÍ 

●​ vedeme žáky k vyhledávání, třídění a propojování informací  
●​ vedeme k samostatnému pozorování a porovnávání informací  
●​ motivujeme žáky k celoživotnímu učení  

  



KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ 
●​ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více způsobů postupu  
●​ zařazujeme metody při kterých žáci sami navrhují řešení  
●​ vedeme ke správné organizaci práce  

  
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 

●​ vedeme žáky ke správné formulaci myšlenek  
●​ učíme hledat a využívat informaci  
●​ vedeme k využívání teoretických poznatků v praxi  

​
KOMPETENCE OBČANSKÉ 

●​ učíme žáky chápat práva a povinnosti v souvislosti s ochranou životního prostředí a ochranou zdraví svého i svých 
blízkých  

●​ ukazujeme jak vnímat přírodu globálně  
​
KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ 

●​ vedeme žáky ke spolupráci ve skupině  
●​ podporujeme sebedůvěru a samostatný rozvoj žáků  
●​ vedeme k sebehodnocení  

  
KOMPETENCE PRACOVNÍ 

●​ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při pokusech a práci s přírodninami  
●​ zadáváme úkoly tak, aby měli žáci možnost sami si práci organizovat, navrhnout její postup a časový rozvrh  
●​ učíme žáky rozlišovat pozitivní a negativní vlivy na jejich zdraví  

 
KOMPETENCE DIGITÁLNÍ 

●​ vedeme k ovládání běžně používaných digitálních zařízení, aplikací a služeb, využívání je při učení i při zapojení do 
života školy a do společnosti, samostatného rozhodování, které technologie pro jakou činnost či řešený problém 
použít 

●​ učíme chápat význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamujeme je s novými technologiemi, 
kriticky hodnotit jejich přínosy a reflektovat rizika jejich využívání 

●​ vedeme k získávání, vyhledávání a sdílení dat, informací a digitálního obsahu 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 
(specifické informace o předmětu důležité pro jeho 
realizaci) 

 

Integrace předmětů ●​ Člověk a jeho svět 

   

 

 

 

 



 

 

Přírodověda 4. ročník  

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 
ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka 

1) objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé 
přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti 
mezi konečný m vzhledem přírody a činností člověka 

látky a jejich vlastnosti - třídění látek, změny látek a 
skupenství, porovnávání látek a měření veličin s 
praktickým užíváním základních jednotek​
voda a vzduch 
nerosty a horniny, půda 
 

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve vybraných 
lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy 
mezi organismy 

2) zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách 
regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi 
organismy 

ekosystémy Beskyd 

ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních organismech, prakticky 
třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy 

3) porovnává na základě pozorování základní projevy života 
na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do 
známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy 

Klasifikace živočichů 
Rostliny různých společenství 
Houby 
 
 

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v 
přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví 
člověka podporovat nebo poškozovat 

4) zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a 
rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka 
podporovat nebo poškozovat 

ochrana a tvorba životního prostředí,, likvidace odpadů 

ČJS-5-4-06 založí jednoduchý pokus, naplánuje a 
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu 

5) založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, 
vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu 

jednoduché pokusy  

ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, 
zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na 
oprávněné nároky jiných osob 

6) účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a 
odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné 
nároky jiných osob 

péče o zdraví - zdravý životní styl, denní režim 
 prevence duševního a fyzického zdraví 

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji 
vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování 
jako chodec a cyklista 

7) uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události 
8) bezpečně se pohybuje v budově i mimo budovu v 
případě rizikových situací (nouzové východy, označené 
únikové cesty), aplikuje pravidla bezpečného chování v 
různých situacích 
9)  vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí 
odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista​
 

nácvik evakuace, označení únikových cest v budově 
školy, protipožární ochrana, rizika vzniku požáru, požáry 
v přírodě 
bezpečné chování v různých životních situacích (rizika 
prázdnin a volného času, nález neznámého předmětu, 
oslovení cizím člověkem,....) 
 
Výbava jízdního kola a cyklisty, techniky jízdy, cyklista na 
silnici a křižovatce, plánování tras, možnost krizových 
situací, BESIP 

ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří 
drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc 

10) rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná 
poranění a zajistí lékařskou pomoc​
​
​
 

poskytnutí základní první pomoci, přivolání pomoci 
dospělého, volání na linku 155​
různý obvazový materiál a technika vzhledem k poranění, 
nácvik​
 



DG-2-1-08 Odlišuje vlastní a cizí digitální obsah, 
používá-li cizí digitální obsah, uvede zdroj 
MG-2-1-02 Učí se dodržovat pravidla pro komunikaci ve 
skupině 

11) Při tvorbě prezentací uvádí zdroj informací 
 
 

12) Komunikuje ve skupině se spolužáky  
 

použití cizích obrázků, textů, … 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života 

   

Přírodověda 5. ročník  

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 
ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků o 
Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období 

1) vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako 
součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním 
ročních období 

Vesmír a Země - sluneční soustava, den a noc, roční 
období 

ČJS-5-5-01 využívá poznatků o lidském těle k podpoře 
vlastního zdravého způsobu života 

2) využívá poznatků o lidském těle k podpoře vlastního 
zdravého způsobu života 

lidské tělo - stavba těla, základní funkce a projevy, životní 
potřeby člověka  

ČJS-5-5-02 rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a 
orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození 

3) rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se 
ve vývoji dítěte před a po jeho narození 

pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a 
psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, 
vývoj jedince 

ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, 
zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na 
oprávněné nároky jiných osob 

4) uplatňuje základní dovednosti a návyky související s 
podporou zdraví a jeho preventivní ochranou 
5) jednoduchými skutky realizuje tvořivost v mezilidských 
vztazích, především v rodině a v kolektivu třídy 

péče o zdraví - zdravý životní styl, denní režim 
mezilidské vztahy 
 

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události; 

6) uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události, 

bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování 
nebezpečných látek 
šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné 
formy násilí v médiích 
mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojena - 
postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, 
zkouška sirén), požáry (příčiny a prevence vzniku požáru, 
ochrana a evakuace při požáru), integrovaný záchranný 
systém 

ČJS-5-5-05 předvede v modelových situacích osvojené 
jednoduché způsoby odmítání návykových látek 

7) předvede v modelových situacích osvojené jednoduché 
způsoby odmítání návykových látek​
 

návykové látky a zdraví - návykové látky, hrací automaty a 
počítače, závislost, odmítání návykových látek 
 

ČJS-5-5-06 uplatňuje základní dovednosti a návyky 
související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou 

8) uplatňuje základní dovednosti a návyky související s 
podporou zdraví a jeho preventivní ochranou 

správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, 
vhodná skladba stravy, pitný režim; nemoci přenosné a 
nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví 
(hepatitida, HIV/AIDS), osobní, intimní a duševní hygiena 

ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří 
drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc 

9) rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná 
poranění a zajistí lékařskou pomoc 

 drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první 
pomoc při drobných poraněních 



DG- 2-1-04 Ukládá si zajímavé odkazy na zdroje informací 
pro další použití, odliší vlastní a cizí digitální obsah, 
používá-li cizí digitální obsah, uvede zdroj 

10) používá  Google nástroje (Google disk, Jamboard) 

k výuce a ukládání úkolu,  prezentaci v průběhu 

hodiny.  

odkaz,  

DG-0-1-06 Respektuje nastavenou úroveň zabezpečení v 
používaných zařízeních, rozpozná a nahlásí nevhodný 
obsah, situace či chování v digitálním prostředí 

11) rozpozná vhodný a nevhodný obsah v digitálním 

prostředí 

 nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických 
médií 

2.2 Nalezení důležitých informací a myšlenek textu a 
shrnutí, budování celkového porozumění textu 
 
 
 
 
 
 
 
4.1 Výběr textů podle účelu čtení a rozhodování o jeho 
užití 

 11) Najde a zformuluje bez většího skreslené některé 

důležité myšlenky textu a podpoří důkazy z textu. S 

dopomoci porovná nalezene myšlenky z vlastními 

myšlenkami a zkušenostmi. S dopomocí se dobere 

toho , kterou myšlenku lze považovat za hlavní. 

Samostatně shrne o čem text je.  

 

12) Ujasňuje si, k jakému účelu má jeho četba v danou 

chvíli vést, a podle toho hledá a vybírá odpovídající 

text, přihlíží při výběru k dalším podmínkám a 

okolnostem (np. k času na četbu, podrobnosti, 

informacím) 

 

   

Nepřiřazené RVP výstupy 
ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě) 
ČJS-3-1-03 rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost 
ČJS-3-3-02 pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije 
ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a 
současnost 
ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů 

   


